
Основные факторы риска и защиты употребления  

психоактивных веществ подростками 
 

Факторы риска Факторы защиты 

1. Зависимость от ПАВ родителя и/или других 

родственников; 

2. Употребление ПАВ членами семьи; 

3. Недостаток любви к ребенку со стороны 

родителей; 

4. Негативные коммуникации в парах родитель-

ребенок и мать-отец; 

5. Отсутствие руководства со стороны родителей, 

вседозволенность; 

6. Развод родителей, адаптация к повторному браку 

родителя; 

7. Нереалистические ожидания в отношении 

развития ребенка; 

8. Предпочтение мнения сверстников мнению 

семьи; 

9. Проблемы в общеобразовательной организации; 

10. Проблемы с правоохранительными органами; 

11. Низкий уровень ожидания от будущего. 

1. Воспитание  в семье с высокими 

моральными ценностями; 

2. Позитивные коммуникации в семье; 

3. Сплоченность и твердость семьи; 

4. Интеллектуально-культурная 

ориентация; 

5. Эмоциональная близость к 

родителям; 

6. Хорошие навыки общения, умение 

разрешать конфликты. 

 

 


